Dzienh dobry w ostatnim dniu przed Swietami!

Dzisiaj proponujemy Wam krotka rozgrzewke wokalng przed wigilig i catym okresem

swigtecznym w formie karaoke:

Dzisiaj w Betlejem (KLIK)

Péjdzmy wszyscy do stajenki (KLIK)

A po koledach czas na troche ruchu. Sprobujcie
wykona¢ ¢wiczenia jogi pokazane na
Swigteczno-bajkowym filmiku (KLIK)
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Zyczymy Wam i Waszym Rodzinom
radosnych i zdrowych Swiat,
pelnych smiechow i usmiechow,
wspolnych gier i zabaw

oraz dlugich spacerow :)


https://www.youtube.com/watch?v=I_31189whPE
https://www.youtube.com/watch?v=_4Glh7Fzhyo
https://www.youtube.com/watch?v=jROK-3qgVeE
https://www.youtube.com/watch?v=y_Ij_L5Rb8Y

