Procedury funkcjonowania Szkety Podstawowej
im. Jana Pawla Il w L¢kach Dukielskich
w czasie pandemii.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa w szkole i ochrony przed rozprzestrzenianiem si¢
COVID-19 obowigzuja procedury bezpieczenstwa. Zostaly opracowane na podstawie
wytycznych Ministra Zdrowia, Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukacji
Narodowej oraz specyfiki naszej placoéwki. Za zapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych
warunkow pobytu w szkole odpowiada Dyrektor. Dyrektor szkoty bedzie mogt zawiesi¢
prowadzenie zaje¢ w formie stacjonarnej i wprowadzi¢ ksztatcenie mieszane (hybrydowe) lub
zdalne. Mozliwe to bedzie po uzyskaniu zgody organu prowadzacego 1 pozytywnej opinii
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

ORGANIZACJA ZAJEC W SZKOLE

e Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.

e Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty 1 z niej odbierani przez opiekundéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje dréog oddechowych. W drodze do i ze
szkoty opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

e Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka nie
powinni przyprowadza¢ dziecka do szkoly. Powinni skontaktowa¢ si¢ z lekarzem lub
PSSE w Krosnie. O wyniku konsultacji informuja Szkot¢. e-mail: szkolaleki@wp.pl lub
tel. 13-43-175-04.

e Przy wejsciu do budynku szkoly nalezy zdezynfekowaé rgce uzywajac Srodka
dezynfekujacego.

e Rodzice powinni przestrzega¢ obowiazujacych przepisOw prawa zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ srodki ochronne: ostona ust
1 nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Rodzice odprowadzajacy dzieci
moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoly, zachowujac zasad¢ 1 opiekuna
z dzieckiem 1 dystansu od kolejnych osob 1,5 m. W miar¢ mozliwosci ograniczamy
przebywanie w szkole oséb z zewnatrz do niezb¢dnego minimum. Z wychowawcami,
nauczycielami rekomendowany jest kontakt z wykorzystaniem technik komunikacji na
odleglos¢.

e (zas przebywania uczniow w szatni powinien by¢ ograniczony do niezb¢dnego minimum.
W przypadku klas najmtodszych (w szczegdlnosci oddziatu ,,0”) jednorazowo w szatni /
boksie moze przebywac co najwyzej troje rodzicow z dzie¢mi; rodzicoéw tych obowiazuje
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zakrywanie nosa i ust, dezynfekcja rgk (lub rekawiczki jednorazowe) oraz zachowanie
odpowiedniego dystansu od pozostatych.

Jezeli pracownicy szkoty zaobserwujg u ucznia objawy mogace wskazywacé na infekcje
drég oddechowych, w tym w szczegdlnoSci gorgczke, kaszel, zostanie on umieszczony
w Izolatorium (pomieszczenie obok szatni), zapewniajgc min. 2 m odleglosci od innych
0sob. Jezeli zaistnieje konieczno$¢, zostanie zmierzona temperatura ciala termometrem
bezdotykowym. W sytuacji gdy temperatura przekracza 37,5°C rodzic zobowigzany jest
do niezwlocznego zabrania dziecka i1 skontaktowania si¢ z lekarzem. O wyniku
konsultacji lekarskiej informuje dyrektora szkoty.

Obowigzuja ogodlne zasady higieny: czgste mycie rak (bezzwlocznie po przyjsciu do
szkoly, a takze przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po skorzystaniu
z toalety), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.
Uczen posiada wlasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac si¢
na stoliku szkolnym ucznia. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi
mig¢dzy sobg.

Nauczyciele w klasach I-111 organizuja przerwy dla swoich uczniow w interwatach
adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 minut i w czasie innym niz majg je
pozostali uczniowie. Nauczyciele dbaja 0 wietrzenie sal — przynajmniej raz na godzing.
Lekcje w klasach od IV do VIII odbywaja si¢ w salach przydzielonych dla kazdej klasy,
za wyjatkiem zaje¢ z informatyki, wychowania fizycznego i zaj¢¢ pozalekcyjnych. Sale
podczas przerw sg wietrzone przez nauczycieli.

Przydziat sal:

klasa | —sala 4

klasa Il —sala 5

klasa 11l —sala 16

klasa IV —sala 11

klasa VI —sala 12

klasa VIl a —sala 13

klasa VIl b —sala 3

klasa VIII — sala 14

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Przybory do ¢wiczeh wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy czysci¢ lub dezynfekowac.
Nie nalezy korzysta¢é ze sprzetow, ktorych nie mozna skutecznie umy¢ lub
zdezynfekowac.

Zajecia z informatyki odbywaja si¢ tak, by po kazdej lekcji byta jednogodzinna przerwa
na dezynfekcje sali 1 sprzetu.

Podczas zaj¢¢ indywidualnych z uczniem, jezeli nie ma mozliwosci przez dtuzszy czas
zachowania dystansu, zaréwno uczen jak i nauczyciel powinni zakrywac usta i nos.
Podczas wszystkich lekcji nauczyciele tak dobieraja metody i formy pracy, aby nie
doprowadza¢ do nadmiernego gromadzenia si¢ uczniow.



Przerwy migdzylekcyjne uczniowie spedzaja na korytarzu, w swoich strefach
przebywania unikajgc duzych skupisk i zachowujac dystans mig¢dzy sobg. Uczniowie
klasy IV schodzg na przerwy na parter.

Zajecia $wietlicowe odbywajg si¢ w $wietlicy szkolnej, a razie potrzeby w innych salach
dydaktycznych. Do regulaminu korzystania z zaje¢ $§wietlicowych wprowadzono zapis,
dotyczacy zachowania bezpieczenstwa w czasie pandemii. Swietlice nalezy wietrzyé (nie
rzadziej niz co godzing w trakcie przebywania dzieci w swietlicy), w tym w szczegdlnoSci
przed przyjeciem wychowankow oraz po przeprowadzeniu dezynfekcji. Dziecko przed
wejsciem na Swietlice dezynfekuje rece.

Ksigzki i inne materialy przechowywane w bibliotece szkolnej podlegaja kwarantannie
przez okres 2 dni. Regulamin pracy biblioteki w czasie pandemii stanowi odrebny
dokument.

Pracownicy obstugi sprzatajagcej powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami.

Korzystanie z obiadow odbywa si¢ w stolowce, z zapewnieniem prawidtowych warunkéw
sanitarno-higienicznych, zgodnie z zaleceniami w czasie pandemii. Wydawanie positkow
jest zmianowe, przy stolikach z rowiesnikami z danej klasy. Konieczne jest czyszczenie
blatow stotéw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Uczniowie przed wejSciem na stotdéwke
dezynfekuja rece.

Zapewniamy uczniom korzystanie z automatu z zywnoscia, gdzie uczniowie beda mogli
bezpiecznie zakupi¢ napoje i certyfikowane produkty zywieniowe. Przed skorzystaniem
z automatu obowigzuje dezynfekcja rak.

ORGANIZACJA UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH I ZEBRAN Z RODZICAMI

Uroczystosci szkolne i apele odbywaja si¢ na hali widowiskowo — sportowe;j.

Przed wejsciem do hali obowigzuje dezynfekcja rak.

W czasie uroczystosci szkolnych z udziatem osob z zewnatrz (rodzice, zaproszeni goscie)
wszystkie obecne osoby muszg by¢ wyposazone w maseczki / przyltbice i zachowywaé
dystans spoteczny 1,5 m.

Zebrania og6lne rodzicow odbywaja si¢ na hali widowiskowo — sportowej
z zachowaniem rezimu sanitarnego (jak w przypadku uroczystosci szkolnych).

Zebrania klasowe odbywaja si¢ w przydzielonych salach z zachowaniem rezimu
sanitarnego.

Na okres pandemii zostaja zawieszone dyzury dla rodzicow w ostatnie poniedziatki
miesigca. W razie potrzeby rodzic kontaktuje si¢ indywidualnie z wychowawca lub
innym nauczycielem.



HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

Monitorowane sg codzienne prace porzadkowe (rejestr czynno$ci), ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen Sanitarno-higienicznych,
ciggbw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych — poreczy, klamek
1 powierzchni plaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wlacznikdw.

Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparow
srodkow shuzacych do dezynfekcji. Nalezy na biezaco dbac o czystos¢ urzadzen sanitarno-
higienicznych, w tym ich dezynfekcj¢ lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA
U PRACOWNIKOW SZKOLY

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych infekcje drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja
na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. Osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem umieszczane s3 w Izolatorium pod
opieka pracownika szkoty.

3. Pracownicy szkoly zostaja poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawow choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu informujac o tym Dyrektora szkoty
1 skontaktowac¢ si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporad¢ medyczng. O wyniku konsultacji lekarskiej informuja Dyrektora szkoty.

4. W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawow infekcji drég oddechowych powinien on skontaktowaé si¢ telefonicznie
z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczng).

5. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowaé powierzchnie dotykowe (klamki, porecze,
uchwyty itp.) oraz zastosowa¢ si¢ do indywidualnych zalecen wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

6. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowaé
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Ustala si¢ liste osob
przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czgSciach podmiotu, w ktorych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie 1 zalecenie stosowania si¢ do wytycznych
Gloéwnego Inspektora Sanitarnego. Zawsze w przypadku watpliwosci Dyrektor kontaktuje
si¢ Z powiatowg Stacjg sanitarno-epidemiologiczna, aby odby¢ konsultacje lub uzyskac
porade.



PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAKAZENIA
KORONAWIRUSEM LUB ZACHOROWANIA NA COVID-19 U DZIECI.

1. Po zaobserwowaniu niepojacych objawow u dziecka przebywajacego w szkole rodzice
zostang niezwlocznie o tym poinformowani telefonicznie i wezwani do odbioru dziecka.
Dziecko z podejrzanymi objawami bedzie przebywaé w oczekiwaniu na
rodzicow/opiekundéw prawnych pod opieka jednej osoby z pracownikow szkoty
zabezpieczonej w $rodki ochrony indywidualnej (maseczke i rekawiczki) w wydzielonym
do tego miejscu (lzolatorium). Miejsce to jest wyposazone w $rodki ochrony osobistej
oraz $rodki do dezynfekc;ji.

2. Rodzice muszg odebra¢ dziecko w mozliwie najkrotszym czasie od momentu
zawiadomienia. Rodzice zobligowani sg do powiadomienia lekarza o fakcie wystgpienia
u dziecka niepokojacych objawow i stosowania si¢ do dalszych zalecen.

3. Po konsultacji z lekarzem, rodzice zobowiazani sg do rzetelnej informacji na temat stanu
zdrowia swojego dziecka (informujg Dyrektora i wychowawce).

4. Obszar, w ktorym poruszato si¢ i przebywato dziecko z niepokojacymi objawami
chorobowymi, zostanie poddany gruntownemu sprzataniu, zgodnie z funkcjonujacymi
w podmiocie procedurami oraz zostang zdezynfekowane powierzchnie dotykowe (klamki,
uchwyty, porgcze itp.). Ustala si¢ liste oséb bedacych w bezposrednim kontakcie z
uczniem.

UWAGI KONCOWE

Powyzszy dokument moze by¢ na biezaco aktualizowany zgodnie z wytycznymi GIS, MZ
1 MEN oraz zaistnialg sytuacja.



