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Zespolu Szkot Ogoélnoksztalcagcych w Gubinie
na podstawie wytycznych MEiIN, MZ i GIS

z dnia 1 wrzesnia 2022 r.

§1

Ogélne zasady organizacji pracy

1. Zespdt Szkot Ogodlnoksztatcacych w Gubinie funkcjonuje
z uwzglednieniem wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia
1 Ministerstwa Edukacji i Nauki. Niniejsza procedura powstala na podstawie
wytycznych z dnia 21.04.2022 r.

2. Ograniczone zostaje przebywanie w placowce 0sob z zewnatrz; zalecany jest kontakt
telefoniczny lub mailowy.

3. Przy wejsciu do szkoly znajduje si¢ ptyn do dezynfekcji ragk (wraz z informacja
o sposobie dezynfekowania rak przez osoby wchodzace do szkoty), z ktdrego powinna
skorzysta¢ kazda osoba wchodzaca do szkoty.

4. Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoly osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé
dodatkowe $rodki ostroznosci i zalecenia:

e ograniczone przemieszczanie si¢ po szkole,
e ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

5. Do szkoly nie mogg wchodzi¢ osoby, ktore sg chore, przebywajg na kwarantannie lub
w izolacji.

6. W szkole nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa. Nie ma jednak przeszkod, by
korzystac z takiej formy ochrony.

7. Sale, w ktorych odbywaja si¢ zajgcia, sa porzadkowane i dezynfekowane i regularnie
wietrzone.

8. Szkola posiada termometr bezdotykowy.

9. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zosta¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢é, a w miare mozliwosci po
kazdych zajeciach.

10. Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw LO i klas IV, V i VII SP z boiska szkolnego, a
klasy I-III SP z dziedzinca w czasie przerw. ”
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§ 2

Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych

. Uczniowie SP przebywajg, w miar¢ mozliwosci, w statych salach.

Uczen musi posiada¢ wiasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze; uczniowie nie powinni
wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi mig¢dzy sobg oraz nie dzieli¢ sie zaczgtym
jedzeniem 1 piciem.

Wychowankowie i uczniowie nie przynosza do szkoly niepotrzebnych rzeczy i
zabawek.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne ( korytarze) co najmniej raz na godzine, w czasie
zaje¢ 1 podczas przerwy, a takze w dni wolne od zajec.

§3

Nauczyciele

. Nauczyciel pracuje wg ustalonego przez dyrektora harmonogramu, realizujgc zajgcia

dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.

Realizacja podstawy programowej odbywa si¢ w formie pracy stacjonarnej.
Podstawowa forma pracy z uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne,
opiekuncze i wychowawcze.

Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajgcia w dzienniku elektronicznym w sposob
ustalony przez dyrektora szkoty.

Nauczyciel wychowawca zobowigzany jest do wyjasnienia dzieciom/ uczniom, jakie
zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzujg w szkole.

Sala, w ktorej odbywajg si¢ zajecia, powinna by¢ wietrzona, co najmniej raz na
godzine; podczas sprzyjajacych warunkéw zewngtrznych wskazane jest prowadzenie
zaje¢ przy otwartych oknach.

Nauczyciel zobowigzany jest zwraca¢ uwage na konieczno$¢ regularnego mycia rak,
szczegdlnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

W razie wystgpienia niepokojacych objawdéw u dziecka nauczyciel, za zgoda rodzica,
moze zmierzy¢ temperature w trakcie zajec.

§4

Rodzice

. Do szkoty moze przyjs¢ tylko uczen zdrowy - bez jakichkolwiek objawéw infekcji lub

choroby zakazne;.

Rodzice zobowigzani sg zapoznac si¢ z procedurami zdrowotnymi obowigzujgcymi w
szkole.

Rodzice zobowigzani sg do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu
(numery telefonéw), aby umozliwi¢ szybka komunikacje w sytuacjach naglych.
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. Rodzice zobowiazani sg do przekazania wychowawcy istotnych informacji na temat
stanu zdrowia swojego dziecka i do niezwtocznego informowania o kazdej waznej
Zmianie.

. Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko
powinno unikaé¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rgce woda z mydiem.
Powinno si¢ zwrdci¢ uwage na sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

§5
Pracownicy szkoly

. Pracownicy szkoly powinni zwracal szczegdlng uwagg na profilaktyke zdrowotna
i dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, dzieci i innych pracownikéw przed
zakazeniem.

. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw infekcji i choroby
zakazne;.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow
choroby zakaznej dyrektor szkoty odsuwa go od wykonywanych czynnosci. Jezeli jest
taka koniecznos¢ wzywa pomoc medyczng.

Kazdy pracownik ma obowigzek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wpltyw na bezpieczenstwo dzieci.

Codziennie, a w razie potrzeby czesciej, zobowigzuje si¢ pracownikéw obstugi do:

utrzymywania ciggéw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy),

dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wylaczniki,

dezynfekcji sprzgtu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset,

dezynfekcji toalet,

dezynfekcji sprzetu, przyboréw sportowych i materiatow wykorzystywanych podczas
zajed.

. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji, w szczegélnosci czasu
niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

. Do obowiagzkéw personelu obstugi nalezy takze:

napetnianie i uzupetnianie podajnikéw i dozownikéw przy toaletach, a takze ich mycie
i dezynfekowanie,

wymiana workéw w koszach na $mieci, opréznianie koszy oraz ich mycie
i dezynfekcja.

. Zaleca sie biezace $ledzenie informacji Gtdwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl
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§6
Przyprowadzanie i odbierania dziecka ze szkoly

Do szkoly moze uczeszczaé wyltgcznie zdrowy uczen, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe zakazna. W przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie
pomiaru temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego (w celu dokonania
pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy uzyskaé¢ zgode rodzicéw lub opiekundw,
jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody szkota zastrzega sobie mozliwos¢
nieprzyjecia ucznia na zajgcia).

Dziecko do szkoty mogg przyprowadzac i odbieraé tylko osoby zdrowe.

Po wejsciu do placéwki osoba przyprowadzajaca badz odbierajgca powinna zachowaé
wszelkie $rodki ostroznosci.

Wejscie do szkoty dla uczniéw klas I — III odbywa si¢ wejsciem bocznym (od strony
dziedzinca), za$ pozostatych uczniow (IV, VI SP, I — III LO) tylko gtéwnym wejsciem
z zachowaniem dystansu spotecznego.

Rodzice przyprowadzajacy i1 odbierajacy dzieci ze szkoty powinni przebywaé tylko i
wylacznie w czesci wspolne;j.

Rodzicéw zobowigzuje si¢ o przekazanie powyzszych zasad wszystkim osobom, ktore
beda przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze
szkoty.

§7

Zasady korzystania z sali gimnastycznej, podworka i boiska szkolnego

Uczniowie klas I — III w czasie przerw korzystajg z podwdrka szkolnego.

. Po powrocie ze §wiezego powietrza dzieci muszg doktadnie umy¢ rece.
. Nauczyciel kl. I-III organizuje przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych

do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela.

W Kklasach starszych przerwy sg organizowane zgodnie z planem zaje¢ i planem
dyzuréw. Uczniowie spgdzaja przerwy pod opieka nauczycieli dyzurujacych.

. Jezeli pozwalaja na to warunki atmosferyczne zaleca si¢ korzystanie przez uczniow

w czasie przerw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym powietrzu na terenie
szkoty

Zaleca si¢ korzystanie przez uczniéw klas IV, VI SP oraz I — III LO z przebywania na
swiezym powietrzu (boisku szkolnym).

Wykorzystywane do zajec¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki np. pitki, skakanki,
obrecze, klocki powinny by¢ systematycznie czyszczone z uzyciem wody z
detergentem lub srodkiem dezynfekujgcym.

Nalezy ogranicza¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.



§8

Bezpieczenstwo pracy stoléwki i wydawania positkéw

. Przy organizacji zywienia (stoléwka, kuchnia, jadalnia, inne pomieszczenia
przeznaczone na spozycie cieplych positkdw) w szkole nalezy zapewni¢ warunki
higieniczne wymagane przepisami prawa.

. Korzystanie z positkéw musi by¢ bezpieczne i odbywaé sie w miejscach do tego
przeznaczonych.

. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami i nauczycielami.

. Pracownikom kuchni i stotéwki zaleca si¢ czeste i dokltadne mycie rgk wodg z
mydtem albo dezynfekowanie osuszonych dloni srodkiem na bazie alkoholu ( min.
60%).

Szczegdlng uwage zwraca si¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk pracy,
opakowan produktow, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécow.

Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkéw obowigzana jest do
przeprowadzania uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest
positek, a takze sprzetéw stuzacych dzieciom do jego spozycia.

Po kazdym positku blaty, stoty sg dezynfekowane przez personel sprzatajacy.
Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60 stopni i je wyparzaé.

§9
Kontakt z osobami trzecimi

W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. listonoszem
badZz kurierem, pracownik szkoly powinien pamieta¢ o koniecznosci zachowania
zalecen MZ. Osoby trzecie nie powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.

§10

Post¢gpowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u dziecka

Jezeli rodzice dziecka zauwazg niepokojgce objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
mogg przychodzi¢ do szkoty.

. Nauczyciel, ktéry zauwazyl u dziecka oznaki choroby, w tym podwyzszong
temperature ciala powyzej 37,0°C niezwlocznie powiadamia dyrektora szkoty i
wychowawce klasy, ktory kontaktuje si¢ z rodzicami dziecka (opiekunami prawnymi)
w celu odebrania ucznia ze szkoty.



§11

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoly

1. Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawdw, nie
powinien przychodzi¢ do pracy.

2. Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione, i udaje si¢ do lekarza.

§12
Postanowienia koncowe

Procedura wchodzi w zycie z dniem 1 wrzesnia 2022 r. i obowigzuje do odwolania.

Procedura moze by¢ modyfikowana.

Pracownicy szkoly zostang zapoznani z procedurg niezwlocznie po jej podpisaniu.

Uczniowie zostang zapoznani o procedurach poprzez strone internetowa szkoty

(zsogubin.edupage.org) i wychowawcow.

5. Rodzice zostang zapoznani o procedurach poprzez stron¢ internetowsg szkoty
(zsogubin.edupage.org) i wychowawcow.

6. Jezeli u ucznia wystgpig niepokojace objawy i zostanie mu zmierzona temperatura,
odnotowuje si¢ to w rejestrze pomiaru temperatury — zatgcznik nr 1

7. O wszelkich zmianach w procedurze beda niezwlocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

8. Na tablicy informacyjnej znajdujg si¢ aktualne numery telefonéw do: organu

prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych.
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Zataczniki - instrukcje:
a) instrukcja mycia rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-myc-rece-instrukcja-mycia-rak
b) instrukcja dezynfekceji rak
https://www.gov.pl/web/gis/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece
c¢) wykaz produktéw biobdjczych
http://bip.urpl.gov.pl/pl/biuletyny-i-wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze
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