
WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA 

DOSKONALENIE UMIĘTNOŚCI LICZENIA  
 

 

Opracowanie: Natalia Mikos 

 

Odbiorcy: 

Dzieci od 3 roku życia. 

Dzieci z trudnościami w liczeniu w zakresie 10. 

 

Rozwijane kompetencje: 

● Matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne: 

 wspomaganie rozwoju intelektualnego wraz z edukacją matematyczną. 

 wykonywanie instrukcji. 

● Umiejętność uczenia się: 

 przygotowanie do różnych form nauki. 

 

Cele ogólne: 

● Kształtowanie prawidłowego chwytu narzędzia pisarskiego. 

● Doskonalenie koordynacji oko-ręka. 

● Rozwijanie sprawności manualnej i motorycznej. 

● Wzmacnianie mięśni drobnych palców. 

● Rozwijanie umiejętności spostrzegania i logicznego myślenia. 

● Doskonalenie umiejętności liczenia w zakresie 10. 

● Wydłużanie czasu skupienia uwagi na zadaniu. 

● Doskonalenie umiejętności rozumienia i wykonywania poleceń. 
 

Cele operacyjne: 

Dziecko: 

● Potrafi prawidłowo chwycić narzędzie pisarskie. 

● Potrafi samodzielnie pokolorować obrazki. 

● Potrafi liczyć w zakresie 10. 

● Potrafi samodzielnie i prawidłowo wykonać zadanie. 

● Potrafi skupić się na wykonywanym zadaniu. 

● Rozumie i potrafi samodzielnie wykonać polecenie. 



KARTY PRACY 

 

1. Nazwij wszystkie oznaki jesieni. Policz każdą grupę obrazków i połącz z pasującą 

liczbą kropek. Użyj różnych kolorów kredek lub flamastrów. 

 
Źródło: https://www.sites.google.com/site/kleuteridee/thema-s/herfst [dostęp: 12.11.2020] 
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2. Narysuj na grzybach sugerowaną w kwadratach liczbę kropek. 
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3. Policz i pokoloruj. 
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