
WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU DZIECKA 

 

Opracowanie: Natalia Mikos 

Temat: Liście - doskonalenie koordynacji oko-ręka i małej motoryki. 

Odbiorcy: 

• Dzieci od 3 roku życia. 

• Dzieci z zaburzeniami koordynacji oko-ręka. 

• Dzieci z trudnościami motorycznymi. 

• Dzieci z deficytem uwagi. 

Rozwijane kompetencje kluczowe: 

• Matematyczne i podstawowe kompetencje naukowo-techniczne: 

− Wykonywanie instrukcji. 

• Umiejętność uczenia się: 

− Świadomość. 

− Przygotowanie do różnych form nauki. 

− Wspieranie samodzielności. 

• Świadomość i ekspresja kulturalna: 

− Wychowanie przesz sztukę. 

Cele ogólne: 

• Kształtowanie prawidłowego chwytu. 

• Wzmacnianie mięśni drobnych palców. 

• Wydłużanie czasu skupienia uwagi. 

• Rozwijanie umiejętności rozumienia i wykonywania poleceń. 

• Stymulacja percepcji dotykowej i wzrokowej.  



KARTY PRACY 

1. Połącz kropki, następnie pokoloruj liście. 
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2. Teraz bez kropek, spróbuj dorysować drugą część każdego liścia. 
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3. Odszukaj i połącz ze sobą liście z pasującymi cieniami. 
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4. Połącz kropki. Doprowadź liście do drzew. 
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