WEWNĘTRZNA PROCEDURA BEZPIECZEŃSTWA MAJĄCA NA CELU  ZAPOBIEGANIE, PRZECIWDZIAŁANIE I ZWALCZANIE COVID-19 
WŚRÓD DZIECI, RODZICÓW I PRACOWNIKÓW 
PRZEDSZKOLA NR 10 IM. JULIANA TUWIMA
 W CZERWIONCE-LESZCZYNACH 

INFORMACJE OGÓLNE

§ 1

Cel procedury


Celem niniejszej procedury jest usystematyzowanie działań pracowników przedszkola oraz Dyrekcji w celu zachowania bezpieczeństwa i higienicznych warunków w czasie zajęć organizowanych przez przedszkole podczas zagrożenia epidemiologicznego.
§ 2

Ilekroć w procedurach jest mowa o:
1) Przedszkolu, placówce– należy przez to rozumieć Przedszkole Nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach;
2) Dyrektorze – należy przez to rozumieć Dyrektora Przedszkola Nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach;
3) Rodzicach – należy przez to rozumieć także opiekunów prawnych dziecka, oraz osoby sprawujące pieczę zastępczą nad dzieckiem;
4) Organie prowadzącym – należy przez to rozumieć Gminę i Miasto Czerwionka-Leszczyny.
§ 3

1. Na tablicy ogłoszeń znajdują się numery telefonów do organu prowadzącego, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb medycznych, z którymi należy się skontaktować w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych u osoby znajdującej się na terenie placówki.

2. W przedszkolu stosuje się wytyczne ministra właściwego do spraw zdrowia, Głównego Inspektora Sanitarnego oraz ministra właściwego do spraw oświaty i wychowania udostępnione na stronie urzędu obsługującego ministra właściwego do spraw oświaty i wychowania.
§ 4
Niniejsza procedura zawiera:

1. ROZDZIAŁ I

- Organizacja pracy przedszkola i opieki nad dziećmi.

2. ROZDZIAŁ II
- Zadania i obowiązki pracowników placówki.

3. ROZDZIAŁ III
- Dezynfekcja pomieszczeń i zabawek

4. ROZDZIAŁ IV
- Wydawanie posiłków
5. ROZDZIAŁ V
- Przyprowadzanie i odbiór dzieci z przedszkola.
6. ROZDZIAŁ VI
- Instrukcje dotyczące prawidłowego założenia i ściągania                         
                                      rękawiczek jednorazowych, maseczek i mycia rąk.

7. ROZDZIAŁ VII
- Procedura postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia.
8. ROZDZIAŁ VIII
- Postanowienia końcowe.
.

ROZDZIAŁ I
ORGANIZACJA PRACY PRZEDSZKOLA I OPIEKI NAD DZIEĆMI
1. Przedszkole czynne od 630 do 1630 . Opieka nad dziećmi zapewniona będzie w godzinach 630 do 1530, wiąże się to z koniecznością dezynfekcji wszystkich sprzętów i zabawek, które używane były przez dzieci.

2. Powierzchnia każdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci, w miarę możliwości, powinna wynosić co najmniej 15m2; w przypadku liczby dzieci większej niż 5 powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega zwiększeniu na każde kolejne dziecko o co najmniej 2 m2, jednakże powierzchnia przypadająca na jedno dziecko nie może być mniejsza niż 1,5 m2
3. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i stałej sali.

4. Do grupy przydzieleni są ci sami opiekunowie.

5. W sali zabaw nie ma przedmiotów i sprzętów, których nie można skutecznie zdezynfekować. Ilość zabawek jest ograniczona.
6. Zakazuje się na terenie placówki mycia zębów przez dzieci do odwołania.

7. Nie będzie zajęć dodatkowych, ani z udziałem zaproszonych gości np. teatrzyk.

8. Chęć przyprowadzenia dziecka do przedszkola zgłaszana jest dzień wcześniej telefonicznie.

9. W pierwszej kolejności z opieki przedszkola korzystać mogą dzieci pracowników ochrony zdrowia, służb mundurowych, pracowników handlu i przedsiębiorstw produkcyjnych, realizujący zadania związane z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19. W dalszej kolejności będą przyjmowane dzieci obojga pracujących rodziców i pracujących rodziców samotnie wychowujących.
10. Chęć zgłoszenia dziecka do przedszkola odbywa się wyłącznie telefonicznie.

11. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do przestrzeni wspólnej przedszkola z zachowaniem zasady – 1 rodzic z dzieckiem lub w odstępie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym należy rygorystycznie przestrzegać wszelkich środków ostrożności (min. osłona ust i nosa, dezynfekcja rąk). Zaleca się przekazanie dziecka pracownikowi obsługi przy drzwiach wejściowych po odbiciu karty na czytniku. Pracownik pomoże w czynnościach samoobsługowych dziecka.

12. Ruchem przy wejściu i wyjściu regulować będzie pracownik obsługi przedszkola w celu uniknięcia nadmiernego tłoku i zachowania bezpiecznej odległości między wchodzącymi i odbierającymi.

13. Dzieci nie mogą przynosić do przedszkola zabawek z domu ani zabierać rzeczy z placówki np. rysunków.
14. Przebywanie osób trzecich w przedszkolu ogranicza się do minimum z zachowaniem wszelkich ostrożności.
15. Do przedszkola może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów             chorobowych sugerujących chorobę zakaźną: katar, kaszel, duszności, temperatura od 370 C wzwyż.  

16. Za pisemną zgodą rodzica dokonywany będzie pomiar temperatury dziecku – termometrem bezdotykowym, przy wejściu do przedszkola, przez osobę wyznaczoną przez dyrektora, drugi pomiar w ciągu dnia w razie konieczności przez nauczyciela.
17. Jeżeli dziecko będzie przejawiało niepokojące objawy choroby będzie odizolowane z wyznaczonym przez dyrektora pracownikiem do odrębnego pomieszczenia (izolatka) i niezwłocznie zostaną powiadomieni rodzice/opiekunowie w celu niezwłocznego odbioru dziecka z przedszkola.
18. W szatni (w szafkach dzieci) w pudełkach plastikowych/woreczkach foliowych,  mogą znajdować się tylko osobiste rzeczy na zmianę.

19. Nie będą organizowane wyjścia poza teren placówki.

20. Dzieci będą korzystały z pobytu na świeżym powietrzu z zachowaniem zmianowości grup. 

21. Dzieci pod nadzorem nauczyciela wychowania przedszkolnego większość dnia (w zależności od warunków pogodowych) korzystać będą z przedszkolnego placu zabaw. Zaleca się przygotowanie odpowiedniego obuwia ze względu na rosę na trawie.

22. Nie będzie możliwości zabaw w piaskownicy.

23. W przypadku braku możliwości codziennej dezynfekcji sprzętu na placu zabaw – plac zostanie zabezpieczony taśmą, wskazując na zakaz korzystania z urządzeń.

24. Plac zabaw zamknięty będzie dla rodziców/osób upoważnionych do odbioru dzieci i innych osób postronnych.

25. Dezynfekcja rąk dzieci, odbywać się będzie wyłącznie przy użyciu mydła i ciepłej wody a wycieranie dłoni przy użyciu papierowych ręczników.
26. Dzieci będą miały na bieżąco dostęp do wody pitnej, nalewanej do szklanek lub kubków jednorazowych przez osobę dorosłą
27. Posiłki przygotowywane będą przez pracowników kuchni.
28. Przy przygotowaniu posiłków wprowadzone zostaną dodatkowe zasady szczególnej ostrożności dotyczące zabezpieczenia epidemiologicznego pracowników  - odległość stanowisk pracy 1,5 m, lub wyposażenie w środki ochrony osobistej. 
29. Szczególną uwagę zwracać się będzie na utrzymanie wysokiej higieny mycia                      i dezynfekcji stanowisk pracy, sprzętów i naczyń.
30. Posiłki spożywane będą przez dzieci w salach zabaw, które donosić będą pracownicy obsługi.

31. Personel kuchenny nie może kontaktować się z dziećmi oraz personelem opiekującym się dziećmi.

32. Opłaty za przedszkole uiszczane będą na dotychczasowych zasadach.

33. W placówce zostaje wyznaczona sala do izolacji osób z objawami chorobowymi.

34. Każdy pracownik przy wejściu do przedszkola zobowiązany jest odkazić ręce płynem do dezynfekcji i myć ręce zgodnie z instrukcjami wywieszonymi w toaletach.

35. Odpady wytworzone przez pracowników przedszkola takie jak: środki zapobiegawcze (maseczki, rękawiczki) stosowane w miejscu pracy w celu minimalizacji ryzyka zarażenia i rozprzestrzeniania się koronawirusa, będą uprzednio zebrane w workach, zawiązane i wrzucane do pojemnika na odpady zmieszane.
ROZDZIAŁ II
ZADANIA I OBOWIĄZKI PRACOWNIKÓW PLACÓWKI
DYREKTOR
Dyrektor Przedszkola Nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach wykonuje zadania związane z zapewnieniem bezpieczeństwa dzieciom, nauczycielom oraz pracownikom obsługi i administracji w czasie zajęć organizowanych przez jednostkę.

1. Dyrektor Przedszkola na bieżąco współpracuje z Organem Prowadzącym w celu zapewnienia bezpiecznych warunków. 
2. Określa procedurę postępowania w czasie pandemii COVID-19 zapoznaje z nią wszystkich pracowników i dba o przestrzeganie określonych w nim zasad.

3. Zaopatruje pracowników w środki higieny osobistej oraz odpowiednie środki do mycia i dezynfekcji rąk jak i powierzchni.

4. Monitoruje przebieg prac porządkowych, ze szczególnym uwzględnieniem utrzymywania czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekowania powierzchni dotykowych zgodnie z opracowanym planem higieny.

5. Ustala harmonogram pracy pracowników obsługi oraz plan pracy nauczycieli, aby ograniczyć rotację pracowników.

6. Wyznacza pomieszczenie w celu odizolowania osoby podejrzanej o zakażenie.

7. Utrzymuje stały kontakt z rodzicami w celu informowania o zagrożeniach.

8. Umieszcza w widocznym miejscu numery telefonów do:

- Organu Prowadzącego




           
32 4317600

- Kuratorium Oświaty w Katowicach Delegatura w Rybniku 
32 4223802
- Państwowej Stacji Sanitarno –Epidemiologicznej w Rybniku 
32 4224009

-Całodobowa Infolinia PSSE w Rybniku na temat koronawirusa 
  tel. 609 519 193
9. Stale monitoruje stan zdrowia pracowników.
10. Organizuje opiekę nad dziećmi.

11. Dyrektor ogranicza do niezbędnego minimum spotkania i zebrania z Radą Pedagogiczną oraz rodzicami. Zebrania Rady Pedagogicznej przeprowadza w sposób zdalny, tj. z wykorzystaniem metod i środków komunikacji elektronicznej. W razie konieczności, spotkania się na terenie placówki, zebrania przeprowadza przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych przez służby sanitarne odległości pomiędzy osobami (min. 1,5 – 2m).
12. Kontroluje własne samopoczucie, przychodzi do pracy zdrowy.
NAUCZYCIELE

1. Nauczyciele korzystają w czasie pracy z dziećmi z przyłbic lub maseczek, rękawiczek jednorazowych oraz z środków do dezynfekcji rąk. Po zakończonej pracy dezynfekują swoją przyłbicę, a rękawiczki wrzucają do wyznaczonego pojemnika.

2. Odpowiadają za usuniecie z sali zajęć zabawek i pomocy dydaktycznych, których nie można poddać dezynfekcji.

3. Unikają zabaw oraz ćwiczeń, które wymagają kontaktu cielesnego z innymi dziećmi.

4. Kontrolują stan zdrowia dzieci, niepokojące symptomy tj. gorączka, kaszel, słanianie się dziecka na nogach zgłaszają dyrektorowi oraz rodzicom telefonicznie.

5. Prowadzą zajęcia w miarę możliwości na otwartej przestrzeni w ogrodzie przedszkolnym. Nie opuszczają terenu przedszkola.

6. Prowadzą gimnastykę przy otwartych oknach.

7. Wietrzą salę przynajmniej raz na godzinę.

8. Nauczyciele utrzymują kontakt z rodzicami drogą mailową i telefoniczną, a w przypadku kontaktu osobistego przeprowadzają rozmowę w środkach ochrony osobistej.

9. Zwracają uwagę, aby dzieci często i regularnie myły ręce, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu.

10. Pilnują dzieci w przestrzeganiu podstawowych zasad higieny (mycie rąk spłukiwanie wody, spożywanie posiłku swoimi sztućcami, picie z własnego kubka).
11. Zachowują dystans społeczny między sobą, wynoszący 1,5 metra
12. Nie zezwalają na wynoszenie z przedszkola prac dzieci.

13. Nie zezwalają na wnoszenie/przynoszenie zabawek przez dzieci z domu.

14. Przed podaniem posiłku nauczyciele są zobowiązani przygotować dzieci do ich spożywania, tj. dopilnować mycia rąk przed każdym posiłkiem.

15. Nauczyciele dbają o przestrzeganie zasad higieny podczas spożywana posiłku przez dzieci.
16. Wyjaśniają dzieciom, w miarę możliwości, jakie obowiązują w przedszkolu zasady i dlaczego zostały wprowadzone. Nauczyciel zobowiązany jest przekazać informacje w formie pozytywnej, aby wytworzyć w dzieciach poczucie bezpieczeństwa i odpowiedzialności za swoje zachowanie, a nie lęku.
17. Nauczyciele specjaliści przeprowadzają zajęcia rewalidacyjne oraz w ramach wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, wg ustalonego harmonogramu w pomieszczeniach wyznaczonych przez dyrektora. Nauczyciele stosują wszystkie zasady bezpieczeństwa określone w procedurze.
18. Informują Dyrektora lub osobę go zastępującą o wszelkich objawach chorobowych dzieci.

19. Kontrolują własne samopoczucie, przychodzą do pracy zdrowi.
POMOC NAUCZYCIELA
1. Korzysta w czasie pracy z dziećmi z przyłbicy lub maseczki, rękawiczek jednorazowych oraz z środków do dezynfekcji rąk. Po zakończonej pracy dezynfekuje swoją przyłbicę, a rękawiczki wrzuca do wyznaczonego pojemnika.

2. Wspólnie z nauczycielem zwraca uwagę, aby dzieci często i regularnie myły ręce, szczególnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajęć na świeżym powietrzu.

3. Pilnuje dzieci w przestrzeganiu podstawowych zasad higieny (mycie rąk spłukiwanie wody, spożywanie posiłku swoimi sztućcami, picie z własnego kubka).
4. Wspiera nauczycieli w opiece nad dziećmi.

5. Rano przyprowadza dzieci z szatni do sali zabaw i odprowadza je do szatni po zakończonych zajęciach w celu wydania rodzicom.
6. Kontroluje własne samopoczucie, przychodzi do pracy zdrowa.

RODZICE
1. Rodzice przyprowadzają do przedszkola dzieci zdrowe bez oznak chorobowych.

2. Nie przyprowadzają do przedszkola dziecka, jeżeli ktoś w domu przebywa na kwarantannie lub w izolacji.
3. Przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola mierzą mu temperaturę.
4. Obowiązkowo zaopatrują dziecko, które ukończyło 4 rok życia w maseczkę podczas drogi  do i z przedszkola.

5. Rodzice wchodzą do przedsionka przedszkola. Dziecko przekazują pracownikowi obsługi i odbierają w przedsionku  przedszkola.

6. Wszelkie sprawy dotyczące dziecka przekazują telefonicznie lub mailowo, a w przypadku konieczności rozmowy osobistej wchodząc na teren przedszkola zachowują wszelkie środki ostrożności tj. obowiązkowa maseczka, rękawiczki jednorazowe oraz dezynfekcja rąk.
7. Rodzice zobowiązani są regularnie przypominać dzieciom o podstawowych zasadach higieny (unikanie dotykania oczu, nosa i ust, częste mycie rąk wodą z mydłem, nie podawanie ręki na powitanie) oraz zwraca uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania. 

8. Wyjaśniają dziecku, dlaczego w przedszkolu obowiązuje zakaz zabierania do/z przedszkola niepotrzebnych przedmiotów czy zabawek.
PRACOWNICY ADMINISTRACJI 
1. Stanowisko pracy pracowników administracji zorganizowane jest z uwzględnieniem wymaganego dystansu społecznego pomiędzy pracownikami. 

2. Pracownik administracji zobowiązany jest w razie konieczności do przyjmowania petentów z zachowaniem odległości 1,5 -2 m, korzystając z indywidualnych środków ochrony osobistej tj. rękawiczek jednorazowych, przyłbicy, maseczki.
3. Zabrania się pracownikowi nadmiernego poruszania się po przedszkolu. Przemieszanie się jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku.

4. Po zakończonej pracy zobowiązany jest do uporządkowania i zdezynfekowania swojego stanowiska pracy, swoją przyłbicę, a rękawiczki wrzuca do wyznaczonego pojemnika.

5. Kontroluje własne samopoczucie, przychodzi do pracy zdrowy.
PRACOWNICY OBSŁUGI

1. Pracownicy obsługi korzystają w czasie pracy z indywidualnych środków ochrony osobistej tj. rękawiczek jednorazowych, przyłbic, maseczek. 

2. Po zakończonej pracy dezynfekują swoją przyłbicę, a rękawiczki wrzucają do wyznaczonego pojemnika.
3. Dbają o porządek zgodnie z opracowanym planem higieny.

4. Korzystają ze środków zgodnie z przeznaczeniem.

5. Zwracają szczególną uwagę na stan sanitariatów, dostępność ręczników papierowych.

6. Dwa razy w ciągu dnia myją powierzchnie wspólne, z którymi stykają się pracownicy oraz dzieci tj. umywalki, deski sedesowe, klamki, kontakty, poręcze blaty, oparcia krzeseł.

7. W każdym pomieszczeniu znajduje się karta kontroli dezynfekcji, w której każdy pracownik zobowiązany jest odnotować datę, godzinę wykonanych czynności. 

8. Utrzymują w czystości ciągi komunikacyjne, dezynfekują powierzchnie dotykowe: poręcze klamki, włączniki światła, uchwyty, poręcze krzeseł i powierzchni płaskich.

9. Wspierają nauczycieli w opiece nad dziećmi zwracając uwagę na prowadzone zabawy dowolne, aby zachować bezpieczne relacje.

10. Pracownicy obsługi prowadzą poranne badanie temperatury dziecka przed wejściem do przedszkola. Temperaturę powyżej 370 C zgłaszają dyrektorowi przedszkola lub osobie go zastępującej.

11. Pracownicy obsługi prowadzą kontrolę w szatni eliminującą wnoszenie zabawek lub innych przedmiotów przyniesionych przez dzieci z domu. 
12. Zachowują dystans społeczny między sobą, wynoszący 1,5 metra.

13. Woźne oddziałowe po odebraniu posiłku dla konkretnej grupy z wydawalni, zawożą na wózku przeznaczonym dla konkretnej sali, gdzie rozkładają naczynia i posiłek dzieciom. Czekają aż dzieci zjedzą, sprzątają po posiłku i odwożą naczynia do zmywalni.

14. Naczynia, sztućce wielorazowe myją w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyparzają w zmywarce. 

15. Kontrolują własne samopoczucie, przychodzą do pracy zdrowi.
KONSERWATOR, OGRODNIK

1. Konserwator, ogrodnik korzystają w czasie pracy z indywidualnych środków ochrony osobistej tj. rękawiczek jednorazowych, przyłbic, maseczek. 

2. Konserwator, ogrodnik odpowiedzialny jest za codzienną dezynfekcję sprzętu na placu zabaw środkiem do dezynfekcji powierzchni płaskich zgodnie z zaleceniami producenta płynu do dezynfekcji. W sytuacji nie przeprowadzenia dezynfekcji urządzeń, należy zabezpieczyć urządzenie przed wejściem czerwono-białą taśmą ostrzegawczą.
3. Konserwator, ogrodnik odpowiedzialny jest za codzienną dezynfekcje schodów wejściowych do przedszkola, stopni – wejście dla rodziców, jak i do zaplecza kuchennego.

4. Po zakończonej pracy dezynfekują swoją przyłbicę, a rękawiczki wrzucają do wyznaczonego pojemnika.
5. Korzystają ze środków ochrony zgodnie z przeznaczeniem.

6. Konserwator, ogrodnik nie kontaktuje się z dziećmi oraz personelem opiekującym się dziećmi. Wyjątek stanowi nagła awaria, która wymaga niezwłocznej interwencji.

7. Kontrolują własne samopoczucie, przychodzą do pracy zdrowi.
 
PRACOWNICY KUCHNI

1. Przygotowują posiłki na dotychczasowych zasadach, zwracając szczególną uwagę na dezynfekcję powierzchni płaskich i rąk przed przystąpieniem do prac.

2. Pracownik kuchni po przygotowaniu posiłku umieszcza go wraz z talerzami i sztućcami na wózku przeznaczonym do konkretnej grupy i wystawia do wydawalni.

3. Wszystkie naczynia stołowe wyparzają a garnki myją w temperaturze co najmniej 60 stopni. 

4. Przyjęcie towaru przeprowadzają ze szczególnymi środkami bezpieczeństwa. Towar (który można) przed umieszczeniem w magazynie  myją lub dezynfekują.
5. Nie kontaktują się z dziećmi oraz personelem opiekującym się dziećmi.

6. Jednorazowe rękawiczki wrzucają do wyznaczonego pojemnika.

7. Kontrolują własne samopoczucie, przychodzą do pracy zdrowi.
ROZDZIAŁ III

DEZYNFEKCJA POMIESZCZEŃ I ZABAWEK

Dezynfekcja pomieszczeń

1. Pracownicy przedszkola zobowiązani są do dezynfekcji rąk płynem do dezynfekcji przed każdorazowym wejściem do budynku przedszkola.
2. Pracownicy przedszkola zobowiązani są do regularnego mycia rąk wodą z mydłem również po wykonaniu czynności związanych z myciem i dezynfekcją sal i łazienek i innych powierzchni w przedszkolu.
3. Podczas mycia i dezynfekcji pomieszczeń przedszkola pracownicy zobowiązani są używać środków ochrony osobistej, w tym rękawiczek, maseczek ochronnych.
4. Pracownicy przedszkola myją i dezynfekują sale i łazienki dziecięce oraz dla personelu co najmniej dwa razy dziennie. 
5. Pracownicy przedszkola zobowiązani są sprzątać ciągi komunikacyjne i powierzchnie płaskie oraz dezynfekować powierzchnie dotykowe takie jak: poręcze, klamki, włączniki światła, uchwyty, poręcze krzeseł, klawiaturę komputerową, telefoniczną, domofonu – co najmniej dwa razy dziennie: tj. po przyprowadzeniu dzieci do przedszkola przez rodziców oraz po ich odebraniu do domów.
6. Pracownicy przedszkola sprzątają i dezynfekują blaty stołów, powierzchnie pod stołami w salach przed każdym posiłkiem i po każdym posiłku dzieci.
7. Pracownicy przedszkola zobowiązani są myć i dezynfekować zabawki lub inny sprzęt, po każdym użyciu przez dziecko (chyba że jest tyle zabawek/sprzętów, że każde dziecko używa innej/innego).
8. Pracownicy przedszkola zobowiązani są do przestrzegania zasad szczególnej ostrożności podczas korzystania z płynów dezynfekujących do czyszczenia powierzchni i sprzętów. Korzystając z nich, należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się na opakowaniu środka.

9. Należy ściśle przestrzegać czasu niezbędnego do wietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń i sprzętu, tak aby nie narażać dzieci i personel na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji.

Dezynfekcja zabawek i sprzętu

1. Podczas mycia zabawek i sprzętu w pierwszej kolejności należy uważnie wyczyścić przedmiot, dokładnie myjąc jego powierzchnię lub wyszorować specjalnym preparatem. W ten sposób usuwamy brud, tłuszcz, a także wiele bakterii. Podczas mycia trzeba zwrócić uwagę na trudno dostępne miejsca, jak zagłębienia i chropowate powierzchnie.

2. Przedmioty (zabawki i sprzęty) należy spryskać preparatem do dezynfekcji i pozostawić do wyschnięcia, a następnie dokładnie opłukać wodą. 
3. Należy ściśle przestrzegać minimalnych czasów dezynfekcji wypisanych na używanych preparatach – ten czas gwarantuje usunięcie mikrobów w warunkach czystych. W przypadku krótszej ekspozycji preparat na wirusy i bakterie może wykazać częściową odporność na działanie środka dezynfekującego. Po dezynfekcji każdy przedmiot należy opłukać wodą lub przetrzeć wilgotną ściereczką (zależy od używanego środka do dezynfekcji i zaleceń określonych przez producenta).

Czyszczenie zabawek/sprzętów w ogrodzie przedszkolnym
1. Pracownicy przedszkola są zobowiązani do czyszczenia detergentem jeden raz dziennie wyznaczonego sprzętu w ogrodzie przedszkolnym oraz dezynfekcji używanego przez dzieci sprzętu.

2. W celu wyczyszczenia dużych zabawek / sprzętu z plastiku, metalu i drewna (w ogrodzie przedszkolnym, należy oczyścić powierzchnię przedmiotów wodą z mydłem oraz przetrzeć ściereczką nasączoną środkiem dezynfekującym, a następnie mokrą ściereczką, która zniweluje zapach preparatu i pozostawić do wyschnięcia, tak aby odparował chlor (lub inny środek dezynfekujący).
ROZDZIAŁ IV
WYDAWANIE POSIŁKÓW

Pracownicy kuchni
1. Pracownicy kuchni przestrzegają zasad szczególnej ostrożności podczas przygotowania posiłków:

a) używają środków ochrony osobistej, w tym rękawiczek, maseczek ochronnych (ewentualnie przyłbic),

b) myją i dezynfekują stanowiska pracy, sprzęt kuchenny i naczynia stołowe,

c) posiłki przygotowują na stanowiskach w kuchni z zachowaniem minimum 1,5 m odległości między stanowiskami,

d) przygotowują posiłki zgodnie z obowiązującymi normami żywieniowymi dla dzieci w wieku przedszkolnym,
2. Pracownicy kuchni wydający posiłki z kuchni ponoszą odpowiedzialność za to, by posiłki nie uległy zanieczyszczeniu.

3. Wydawane posiłki są poporcjowane.
4. Pracownicy kuchni ustawiają talerze z porcjami na wózkach kelnerskich.
5. Wózki kelnerskie z jedzeniem dla dzieci przejmuje wyznaczony personel obsługi (woźne oddziałowe).
6. Przed wydaniem posiłków pracownicy kuchni sprawdzają stan naczyń, w których wydają posiłki. Naczynia te są wcześniej wyparzone w zmywarce w temperaturze min. 60oC z dodatkiem detergentu.
7. Powierzchnie blatów, poręczy, wózki kelnerskie oraz posadzki w pomieszczeniu bloku żywieniowego są czyszczone każdorazowo przed wydaniem posiłku dla dzieci.
8. Na posiłki wydawane przez kuchnię składają się: 
1) śniadanie I,

2) śniadanie II,

3) obiad dzielony – I danie, II danie,

4) podwieczorek.

9. Pracownicy kuchni wydają posiłki w ustalonych godzinach:

1) 830- 900 
– śniadanie

2) 1200-1230
– obiad 

3) 1400-1415
– podwieczorek 

Pracownicy obsługi – woźne oddziałowe 
1. Pracownicy obsługi (woźne oddziałowe) ponoszą odpowiedzialność za czystość i bezpieczeństwo przygotowania sal (pomieszczeń), w których dzieci spożywają posiłki.

2. Przed podaniem posiłku pracownicy obsługi zobowiązani są:
a) myć i dezynfekować stoły, przy których dzieci spożywają posiłki, oraz wózki kelnerskie, na których będą przewozić posiłki dla dzieci przed każdym posiłkiem,

b) myć powierzchnie posadzki w obrębie stołów, przy których dzieci spożywają posiłek,

c) czyścić i dezynfekować środkiem do dezynfekcji powierzchnie dotykowe: blaty, stoły i poręcze krzeseł, na których siedzą dzieci przed każdym podaniem posiłku.

3. Woźne oddziałowe zobowiązane są przestrzegać zasad szczególnej ostrożności podczas korzystania z płynów dezynfekujących do czyszczenia powierzchni i sprzętów.

4. Przed wejściem do strefy bloku żywieniowego – miejsca odbioru posiłków, pracownicy obsługi zobowiązani są do założenia białego fartucha ochronnego oraz rękawic jednorazowych ochronnych, a także maseczek ochronnych lub przyłbic.

5. Przy odbiorze posiłków z wyznaczonego miejsca bloku żywieniowego pracownicy obsługi zobowiązani są:

a) przemieścić się z wózkiem kelnerskim do sali, w której dzieci spożywają posiłki,

b) rozłożyć posiłki dla dzieci na uprzednio przygotowanych stołach o łatwej zmywalności.
6. Po opuszczeniu pomieszczenia przez dzieci, woźna wietrzy pomieszczenie, sprząta, myje i dezynfekuje salę po posiłku.
7. Pracownicy obsługi czyszczą stoły, krzesła i myją oraz dezynfekują podłogę w obrębie stołów i powierzchnie dotykowe: blaty, stoły i poręcze krzeseł, na których siedzą dzieci, po każdym posiłku.

8. W czasie spożywania posiłków w sali przedszkolnej mogą przebywać tylko dzieci i obsługa przedszkola przydzielona do określonego oddziału.

ROZDZIAŁ V
PRZYPROWADZANIE I ODBIÓR DZIECI Z PRZEDSZKOLA
1. Rodzice/opiekunowie prawni przed przyprowadzeniem dziecka do przedszkola wypełnia oświadczenie o chęci korzystania z opieki dla dziecka, zapoznaniu się z procedurą i zgodą na pomiar temperatury (wzór).

2. Do przedszkola może uczęszczać wyłącznie dziecko zdrowe, bez objawów chorobowych sugerujących chorobę zakaźną. 

3. Jeżeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno przyprowadzać dziecka do przedszkola.

4. Dzieci do przedszkola są przyprowadzane i odbierane przez osoby zdrowe.

5. Dzieci, które ukończyły 4 lata przyprowadzane są do przedszkola w maseczce, którą zdejmuje i zakłada rodzic/opiekun. Maseczkę dziecka zabiera i przynosi rodzic/opiekun.

6. Rodzice dzieci lub inne osoby upoważnione do przyprowadzania i odbioru dziecka z przedszkola zobowiązani są do zachowania zasad bezpieczeństwa i higieny obowiązujących na terenie jednostki.

7. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający/odbierający dzieci do/z przedszkola zobowiązani są zachować dystans społeczny w odniesieniu do pracowników przedszkola jak i innych dzieci i ich rodziców wynoszący 1,5 - 2 m. 

8. Ogranicza się wejście rodzica do budynku przedszkola poza obszar przedsionka i szatni.

9. Na teren budynku wpuszczane będzie tylko dziecko.

10. Rodzic odprowadza dziecko do głównych drzwi wejściowych do budynku przedszkola, dezynfekuje dłonie a następnie dzwoni dzwonkiem, informując o przyprowadzeniu dziecka, czeka w przedsionku na pojawienie się pracownika przedszkola.

11.  Pracownik w przedsionku mierzy dziecku temperaturę przy pomocy termometru bezdotykowego i przeprowadza wstępny wywiad na temat stanu zdrowia i samopoczucia.

12. Jeżeli temperatura dziecka wynosi 37,0 C lub więcej – dziecko nie zostaje przyjęte do przedszkola. 

13. Pracownik, który dokonał pomiaru informuje dyrektora lub osobę go zastępującą o zaistniałej sytuacji.

14.  Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do przestrzeni wspólnej przedszkola z zachowaniem zasady – 1 rodzic z dzieckiem lub w odstępie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym należy rygorystycznie przestrzegać wszelkich środków ostrożności (min. osłona ust i nosa, dezynfekcja rąk). 
15. Zaleca się przekazanie dziecka pracownikowi obsługi przy drzwiach wejściowych po odbiciu karty na czytniku. Pracownik pomoże w czynnościach samoobsługowych dziecka.

16. Ruchem przy wejściu i wyjściu regulować będzie pracownik obsługi przedszkola w celu uniknięcia nadmiernego tłoku i zachowania bezpiecznej odległości między wchodzącymi i odbierającymi.

17. Odbiór dziecka z przedszkola odbywa się w taki sam sposób jak przyprowadzanie go. 

18. W przypadku, gdy dzieci przebywają na placu zabaw, odbiór dziecka odbywa się przez rodzica/opiekuna za bramą przedszkola.

19. Istnieje możliwość telefonicznej informacji o planowanym odbiorze dziecka z jednostki pod numerem telefonu 32 4312040
20. Rodzice dzieci posiadających orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego oraz opinii o wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka korzystają z zajęć rewalidacyjnych lub wczesnego wspomagania. Przyprowadzając dzieci na te zajęcia oraz odbierając je z przedszkola postępują zgodnie z zasadami określonymi w procedurze.

ROZDZIAŁ VI
INSTRUKCJE DOTYCZĄCE PRAWIDŁOWEGO ZAŁOŻENIA I ŚCIĄGANIA RĘKAWICZEK JEDNORAZOWYCH, MASECZEK I MYCIA RĄK
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ROZDZIAŁ VII
POSTĘPOWANIE NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAŻENIA COVID -19 PRZEZ OSOBY ZATRUDNIONE I PRZEBYWAJĄCE W PRZEDSZKOLU 
Podejrzenie wystąpienia objawów u pracownika
1. W przypadku wystąpienia niepokojących objawów chorobowych pracownik zobowiązany jest natychmiast powiadomić Dyrekcję placówki.

2. Jeśli objawy wystąpiły po (lub przed) godzinach pracy, pracownik  nie powinien przychodzić do pracy, powinien pozostać w domu i skontaktować się telefonicznie ze stacją sanitarno-epidemiologiczną, oddziałem zakaźnym, a w razie pogarszania się stanu zdrowia zadzwonić pod nr 999 lub 112 i poinformować, że mogą być zakażeni koronawirusem.

3. W przypadku wystąpienia u pracownika wykonującego swoje zadania na stanowisku pracy niepokojących objawów sugerujących zakażenie koronawirusem, pracownik zostaje niezwłocznie odsunięty od pracy i odesłany transportem indywidualnym do domu. Pracownik oczekuje na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w którym możliwe jest czasowe odizolowanie go od innych osób.

4. Dyrektor ustala obszar, w którym poruszał się i przebywał pracownik, w celu zlecenia gruntownego sprzątania, zgodnie z funkcjonującymi procedurami przyjętymi w przedszkolu i dodatkowego zdezynfekowania powierzchni dotykowych (klamki, poręcze, uchwyty itp.).
5. Dyrektor powiadamia właściwą miejscowo powiatową stację sanitarno-epidemiologiczną i stosuje się ściśle do wydawanych instrukcji i poleceń.
6. Dyrektor przedszkola oraz pracownicy zobowiązani są do stosowania się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę zaistniały przypadek.

7. Rekomenduje się ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach przedszkola, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pi odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym

Podejrzenie wystąpienia objawów u dziecka
1. W przypadku dziecka przejawiającego wystąpienie objawów choroby COVID-19, natychmiast zostaje odizolowane od reszty dzieci.

2. Izolacja odbywa się w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposażonym w środki ochrony osobistej (fartuch, maseczka, przyłbica, rękawiczki, płyn do dezynfekcji).
3. Dziecko w izolacji przebywa pod opieką pracownika przedszkola, który zachowuje wszelkie środki bezpieczeństwa – przed wejściem do pomieszczenia zakłada maseczkę ochronną, rękawiczki przyłbicę i fartuch. Przed wejściem i po wyjściu z pomieszczenia dezynfekuje ręce, zużyte rękawiczki jednorazowe wrzuca do wyznaczonego pojemnika.
4. Dyrektor niezwłocznie powiadamia rodziców/opiekunów prawnych, powiatową stację sanitarno – epidemiologiczną , w celu ustalenia dalszego sposobu postępowania.

5. Rodzic/opiekun prawny dziecka jest zobowiązany zabrać dziecko z przedszkola, aby nie narażać zdrowia pozostałych dzieci przebywających w grupie przedszkolnej.  

6. W przypadku stwierdzenia wystąpienia u dziecka choroby COVID -19  lub jej podejrzenie, rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowiązani są do poinformowania dyrektora placówki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania rozpowszechniania się choroby i podjęcia odpowiednich działań.

7. Rodzice/opiekunowie prawni dziecka, po przebytej przez niego chorobie zakaźnej, zobowiązani są do dostarczenia oświadczenia, że dziecko jest po zakończeniu leczenia, nie jest chore i nie jest możliwym źródłem zarażenia dla innych wychowanków przedszkola.

8. Należy stosować się do zaleceń państwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu, czy należy wdrożyć dodatkowe procedury biorąc pod uwagę zaistniały przypadek.

9. Rekomenduje się ustalenie listy osób przebywających w tym samym czasie w części/częściach przedszkola, w których przebywała osoba podejrzana o zakażenie i zalecenie stosowania się do wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego dostępnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pi odnoszących się do osób, które miały kontakt z zakażonym
ROZDZIAŁ VIII
POSTANOWIENIA KOŃCOWE

1. Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników przedszkola oraz rodziców/opiekunów prawnych dziecka.

2. Wszyscy pracownicy przedszkola, rodzice/opiekunowie prawni dziecka zobowiązani są do jej stosowania i przestrzegania.

3. Dyrektor zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w procedurze wynikające z organizacji pracy przedszkola lub zmian w przepisach prawnych.

4. Wewnętrzna procedura bezpieczeństwa obowiązuje w przedszkolu od dnia otwarcia przedszkola tj. po odwieszeniu zajęć aż do jej odwołania.

Czerwionka-Leszczyny……………………….

ZGODA/OŚWIADCZENIE

Imię i Nazwisko dziecka ……………………………………………………………………
Rodzice decydujący się skorzystać z opieki przedszkolnej oświadczają i są zobowiązani do:

1) W związku ze stanem pandemii koronawirusa COVID-19, wyrażam zgodę na przebywanie mojego dziecka w Przedszkolu nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach. Jestem odpowiedzialny/a za podjętą decyzję związaną z wysłaniem dziecka do placówki. Zdaję sobie sprawę z istniejącego zagrożenia. 

2) Wyrażam zgodę na codzienny pomiar temperatury mojemu dziecku przez osobę wyznaczoną przez dyrektora przedszkola.

3) Jednocześnie oświadczam, że w przeciągu ostatnich 14 dni nie zaobserwowałem/łam u siebie objawów infekcji, moja rodzina nie przebywa na kwarantannie, nie miałem/łam kontaktu z osobą objętą kwarantanną.  

4) Zaopatrzenia swojego dziecka, jeśli ukończyło 4 rok życia, w indywidualną osłonę nosa i ust podczas drogi do i z przedszkola.

5) Przyprowadzania do przedszkola dziecka zdrowego – bez żadnych objawów chorobowych. 

6) Nie przyprowadzania dziecka do przedszkola, jeżeli w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub w izolacji. 

7) Nie posyłania dziecka do przedszkola, jeśli w domu przebywa ktoś z objawami przeziębienia lub grypy.

8) Dopilnowania, żeby dziecko nie zabierało do przedszkola zabawek oraz innych przedmiotów. 

9) Regularnego przypominania dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkreślania, że powinno unikać dotykania oczu, nosa i ust, często myć ręce wodą z mydłem i nie podawać ręki na powitanie. 

10) Zwracania uwagi na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy kasłania, jednocześnie pamiętając, że rodzic także powinien stosować te zasady - dziecko uczy się przez obserwację dobrego przykładu.

11) Stałej dostępności telefonicznej – aktualizowania danych kontaktowych.

12) Przestrzegania wszystkich procedur obowiązujących w przedszkolu w czasie epidemii.
13) Oświadczam że zapoznałem się z procedurą obowiązującą na terenie Przedszkola Nr 10 im. Juliana Tuwima w Czerwionce-Leszczynach, w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19  i zobowiązuję się do jej stosowania.
………………………………………………….
                (podpis rodzica/opiekuna prawnego)
W reżimie sanitarnym w przypadku braku pisemnej zgody rodzica na przestrzeganie procedur obowiązujących w przedszkolu w czasie epidemii, dziecko nie będzie przyjęte do przedszkola.
………………………………………………….
                                (podpis rodzica/opiekuna prawnego
„DEKALOG” GIS
1) Często myj ręce - Należy pamiętać o częstym myciu rąk wodą z mydłem, a jeśli nie ma takiej możliwości dezynfekować je płynami/żelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na ręce. Dlatego częste mycie rąk zmniejsza ryzyko zakażenia.

2) Podczas powitania unikaj uścisków i podawania dłoni - W ciągu dnia dłonie dotykają wielu powierzchni, które mogą być zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj się od uścisków, całowania i podawania dłoni na powitanie.

3) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust - Dłonie dotykają wielu powierzchni, które mogą być zanieczyszczone wirusem. Dotknięcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rękami, może spowodować przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

4) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoły, klamki, włączniki światła, poręcze muszą być regularnie przecierane z użyciem wody z detergentem lub środka dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z których często korzystają ludzie powinny być starannie dezynfekowane.

5) Regularnie dezynfekuj swój telefon i nie korzystaj z niego podczas spożywania posiłków - Na powierzchni telefonów komórkowych bardzo łatwo gromadzą się chorobotwórcze drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swój telefon komórkowy (np.: wilgotnymi chusteczkami nasączonymi środkiem dezynfekującym). Nie kładź telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spożywania posiłków.

6) Zachowaj bezpieczną odległość od rozmówcy - Należy zachować co najmniej 2 metry odległości z osobą, z którą rozmawiamy, twarzą w twarz, która kaszle, kicha lub ma gorączkę.

7) Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania należy zakryć usta i nos zgiętym łokciem lub chusteczką – jak najszybciej wyrzuć chusteczkę do zamkniętego kosza i umyć ręce używając mydła i wody lub zdezynfekować je środkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust i nosa podczas kaszlu i kichania zapobiega rozprzestrzenianiu się zarazków, w tym wirusów.

8) Odżywiaj się zdrowo i pamiętaj o nawodnieniu organizmu - Stosuj zrównoważoną dietę. Unikaj wysoko przetworzonej żywności. Pamiętaj o codziennym jedzeniu minimum 5 porcji warzyw i owoców. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie wypijaj ok. 2 litrów płynów (najlepiej wody). Doświadczenia z innych krajów wskazują, że nie ma potrzeby robienia zapasów żywności na wypadek rozprzestrzeniania się koronawirusa.

9) Korzystaj ze sprawdzonych źródeł wiedzy o koronawirusie.
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