
TWISTER SENSORYCZNY 
 

 

Wykonanie: Natalia Mikos  

 

Cele zabawy: 

 Wzmacnianie małej motoryki rąk. 

 Doskonalenie koordynacji oko-ręka. 

 Stymulacja polisensoryczna. 

 Wzmacnianie mięśni drobnych palców. 

 Nauka rywalizacji. 

 

Instrukcja do gry: 

Gra dla 2-3 osób. Zabawa polega na zakręceniu strzałką, a następnie umieszczeniu lub 

przemieszczeniu, na drugim kartoniku z kółkami, odpowiedniego palca na właściwym polu. 

Wygrywa osoba, której uda się najdłużej utrzymać palce w odpowiedniej kombinacji. 

 

 

 

 



 



 


