Program pétkolonii ”Dzika Frajda” w Publicznej Szkole Podstawowej w Jelowej

Turnus I 4 lipca 2022 — 8 lipca 2022
Dzika Frajda

Pdtkolonie w Jetowe)

Dzien Temat dnia Program
tygodnia

4.07.2022r. | Integracyjna frajda |9:00 — zbiorka uczestnikow potkolonii

poniedziatek 9:10 — $niadanie

9:30 — powitanie, przedstawienie wychowawcow, podziat na
grupy, oméwienie

regulamin6w, programu, zasad uczestnictwa w wycieczkach,
drogami p.poz., zasadami BHP

10:00 - spotkania organizacyjne wychowawcow z grupami,
nadanie nazw grupom

(wybér pseudonimow uczestnikow)

11:00 — spotkanie z Policjantem na temat bezpieczenstwa
12:00 — zajecia plastyczne dotyczace bezpieczenstwa

13:00 — obiad

13:40 — zabawy integracyjne, uktadamy hymn grupy,
prezentacja nazw grup i hymnéw grupy

14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

5.07.2022r. Rytm daje frajde |9:00 — zbidrka uczestnikow pétkolonii

wtorek 9:10 — $niadanie
9:30 — 11:00 — zajecia bebniarskie dla mtodszej grupy
11:00 — 12:30 — zajecia bebniarskie dla starszej grupy
13:00 — obiad
13:40 — zajecia taneczne ,,Just Dance”
14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

6.07.2022r. | Wiosto! Ale frajda! |9:00 — zbidérka uczestnikdw pétkolonii
Sroda 9:10 — $niadanie
9:30 — wyjazd autokarem na miejsce sptywu
10:00 — 13:00 — sptyw kajakowy z doswiadczonym instruktorem
na tatwej, ptytkiej i bezpiecznej trasie, ognisko
14:00 — powr6t
14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

7.07.2022r. Frajda w dzikim |9:00 — zbidrka uczestnikow poétkolonii
czwartek terenie 9:10 — $niadanie
9:30 — wycieczka rowerowa na miejsce gry terenowej
10:00 — 12:30 gra terenowa
13:00 — obiad
13:40 — zajecia decoupage
14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

8.07.2022r. Kolorowa frajda  |9:00 — zbiérka uczestnikéw poétkolonii

piatek 9:10 — $niadanie
9:30 — wyjazd rowerami do Dabrowki Lubnianskiej
10:00 — 13:00 — zajecia sportowe na Paintball Arena (dla
mitodszych dzieci zajecia strzeleckie, dla starszych gra w
Paintball)
14:00 — obiad
14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”




Turnus II 11 lipca 2022 — 15 lipca 2022

Dzien Temat dnia Program

tygodnia

11.07.2022r. | Pomaganie ta sama |9:00 — zbiorka uczestnikéw poétkolonii
Poniedziatek frajda! 9:10 — $niadanie

9:30 — zajecia ze strazakami OSP w Jelowej
13:00 — obiad

13:40 — zabawy integracyjne

14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

12.07.2022r. Wodna frajda 9:00 — zbidrka uczestnikow potkolonii
Wtorek 9:10 — $niadanie

9:30 — wyjazd na basen

10:30 — 13:00 — zajecia na basenie

14:00 — obiad

14:50 — podsumowanie dnia, wybér ,,Bohatera dnia”

13.07.2022r. Frajda w dziczy 9:00 — zbiodrka uczestnikow pétkolonii
$roda 9:10 — $niadanie
9:30 — 10:00 — dojazd do Opola
10:00 — 13:00 — zajecia w parku linowym ,,KanYon” w Opolu
14:00 — obiad

14:50 — podsumowanie dnia, wybor ,,Bohatera dnia”

14.07.2022r. Sportowa frajda 9:00 — zbiodrka uczestnikow poétkolonii
czwartek 9:10 — $niadanie

9:30 — zajecia sportowe na boisku szkolnym

12:30 — obiad

13:10 — projekcja filmu

14:50 — podsumowanie dnia, wybér ,,Bohatera dnia”

15.07.2022r. | Pozegnalna kolorowa |9:00 — zbi6rka uczestnikéw potkolonii

piatek frajda 9:10 — $niadanie
9:30 — tworzenie plakatéw ze wspomnieniami z potkolonii
11:00 — festiwal koloréw, dyskoteka na boisku szkolnym
13:00 — obiad
13:40 — projekcja zdje¢ i filméw z pétkolonii
14:30 — wylonienie ,,Bohatera potkolonii”, rozdanie nagrod i

dyplomoéw, zakonczenie pétkolonii, pozegnanie uczestnikow

Koszt udziatu - 450 zt. Zgloszenia przyjmowane sqa w sekretariacie szkoly w Jelowej. Plan ma

charakter otwarty, niektore z punktéw programu moga ulec zmianie.




