


Pfibéh

Sedmnactilety Ale$ navstévuje stfedni Skolu. Stu-
dium ho pfilis nebavi a dokonce hrozi, Ze propadne.
Jeho rodice se o néj nezajimaji a ¢asto se hadaji.
Ale$ hleda utocisté na internetu, kde travi vétsi-
nu svého Casu. BEhem brouzdani po internetu se
dostane aZ do extremistickych skupin. Zprvu spise
kvali zajimavosti a nudé. Pozdéji vsak najde v téch-
to nazorech zalibeni, a predevsim najde skupinu
lidi, do které se citi, Ze patfi. Jediné, co pfrijde ro-
di¢m divné, je, Ze se chlapec jiz pfilis nestyka se
svymi starymi kamarady. Postupné se radikalizuje,
az se dostane do stadia, kdy zac¢ne fyzicky napadat
lidi s odliSnym nazorem a skonci ve vazbé.

Agrese na internetu

Na internetu mame do zna¢né miry moZnost
skryt svou identitu. MzZeme si to dovolit vice nez
v offline svété a Casto zde délame véci, které by-
chom jinak nedélali. Nékteré jedince to muze vést
k tomu, Ze budou jednat agresivnéji s védomim,
Ze zlistanou bez postihu. S touto anonymitou sou-
visi také disinhibice — ztrata zabran v komunikaci,
ktera se projevuje napfriklad tim, Ze na internetu
Casto udélame nebo napiSeme véci, které by byly
v realném svété nepripustné. Domnélého bezpeci
internetu vyuZivaji i utocnici, ktefi by v realném
svété neméli fyzickou prevahu. Dochazi i k po-
tlaceni autority, k pocitu ,vsichni jsme si rovni,
Nevime, jaky spolecensky status ma osoba, se
kterou si piseme, mizi obavy z otevieni se pred
nékym, kdo ma v realité vyssi spolecensky status,
nez je ten nas.
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Socialni bubliny

Socialni bubliny predstavuji uzavreni ¢lovéka do socialni
skupiny s podobnymi nazory. Nalezneme je i ve fyzickém
Zivoté. Kazdy z nas se Castéji obklopuje lidmi, s nimiz si
rozumi — sdili s nimi nazory, hodnoty a postoje. Socidlni
sité tento trend dale posiluji, pomahaji uZivateli obklo-
pit se podobné smyslejicimi lidmi a jejich algoritmy mu
serviruji informace odpovidajici jeho svétonazoru. Tato
kombinace muze vést k tomu, ze ¢lovék zGstane uzavre-
ny ve své ,nazorové” bubliné a ztrati nadhled a schop-
nost vést diskusi s nazorovymi oponenty. To miZe vést az
k odcizeni, segregaci, prohlubovani spolecenskych rozdi-
10 a intoleranci k odlisnym nazortm.

Hate speech

Hate speech neboli nenavistny projev vnitrostatni pravo nedefinuje. Obvykle jim chape-
me takovy typ verbalniho projevu, ktery je vyvolany predsudky a stereotypy vici urcité
skupiné lidi.

Duvodem nenavisti mlzZe byt napfiklad barva pleti obéti, jeji ndrodnost ¢i etnicka pfi-
slusnost, pohlavi, sexualni orientace, vira, ndboZenstvi ¢i vék. Hate speech mizeme za-
rfadit pod Sirsi kategorii nasili z nenavisti, kam spadaji krom fyzickych také slovni Gtoky
motivované nenavisti vici uréitym zranitelnym skupinam. Nendvistné utoky mohou na-
plnit skutkovou podstatu nékterych trestnych ¢int ve smyslu trestniho zakoniku.
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Pravni presah

Zverejiiovani nenavistnych prispévkl je v prvni fadé porusenim smluvnich pravidel sa-
motnych socialnich sitich, na kterych jsou nejcastéji zvefejiiovany. V pfipadé nalezeni
podobného pfispévku je spravné jej nahlasit spravcim, ktefi jej odeberou. V pripadé

o trestny €in podle trestniho zakoniku. MUze jit napriklad o § 355, 356 nebo 405.
»Kdo verejné podnécuje k nenavisti k nékterému narodu, rase, etnické skupiné, nabo-

Zenstvi, tfidé nebo jiné skupiné osob nebo k omezovani prav a svobod jejich pfislusni-
ki, bude potrestan odnétim svobody aZ na dvé léta.”

Cetnost pachateli kybersikany nebo jinych forem agrese vici détem

Schvalowvénd
e Zeny -
fadismu a Ostatni
nacismu E%
liné rasy
3 2%
x L /f
Uprchlici ] e v | Clzimci
20% 7 g 3%
/ A
LA
/; Romové
L 8%

N

n’y/’/ 7
%’zf’/:’%///g/f% Muslimowé
'F{%f 10%

Ostatni
LGBTO+ nadbodenstl
17% Arabowvé 6%

3%

Zdroj: Ceské déti v kybersvété, Projekt E-bezpedi 2019
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Prevence

* komunikace, vychova v rodiné k toleranci vic¢i druhym

* respekt k odliSnostem a odliSnym nazorovym skupinam

e ,svoboda jednoho konci tam, kde zacina svoboda druhého”

e pozitivni vychovné vzory, se kterymi se mohou mladi lidé ztotoznit a mohou
ovliviiovat jejich nazory

* snaha o objektivitu, védomé posuzovani a vyhodnocovani informaci zaloZzené
na ovérenych a ovéritelnych faktech

¢ pozor na socidlni bubliny

e upozornéni na pravni presah v pripadé ztraty zabran

* k nenavistnym komentarim pristupujte racionalné a pokud se zapojite do dis-
kuse, tak nepodléhejte emocim!
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Casto kladené otazky, doporuéeni, tkoly a zdroje

FAQ: Socialni bublina jako ,komnata ozvén“?

Socialni bubliny casto funguji jako ,komnata ozvén”. Ta predstavuje fenomén, kdy se
skupina osob vzdjemnou komunikaci utvrzuje ve svych nazorech. Nazory shodné se opa-
kovanim zesiluji (vraci se jako ozvéna), zatimco odlisné nazory jsou zeslabovany ¢i pfimo
vylouceny. Komnaty ozvén nemuseji byt tak negativni, jak se prezentuje.

,KdyZ se ale podivdame na studie, které zkoumaji, jak lidé informacni technologie sku-
tecné vyuzivaji, zjistime, Ze vétsina lidi je pouziva k tvorbé a upevnéni vlastni ,bubliny
pohodli’. Je to z6na, kde nemusite fesit Zddné nepohodIné kontroverze, nemusite obha-
jovat svoje myslenky, nemusite nic vysvétlovat. ... Vysledkem ale je, Ze ztracime kritické
schopnosti. Ztracime schopnost poznavat, vyjednavat, argumentovat, pfijimat zménu.”

Ukol: Snimek Maturant

Pro lepsi pochopeni vlivu socidlnich bublin na ¢lovéka se podivejte na kratky snimek
Maturant. Ve 25 minutach projde kamerou vétsinu stadii postupné radikalizace mladého
muZe, ktera skonci az vyraznym aktem agrese. Video je také vhodné pouZit v ramci pre-
ventivnich program( vénujicich se agresi, socidlnim bublinam, hatespeech nebo radika-
lizaci.
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