
 

STREDNÁ ZDRAVOTNÍCKA ŠKOLA 
Kukučínova 40, 041 37 Košice 

 Príloha A 

K r i t é r i á  talentovej skúšky 

 (hodnotenie telovýchovných disciplín) 

Študijný odbor:  5370 M  m a s é r 

 

1. Plávanie 

 - nevie plávať         -   0 bodov  a  nepokračuje v skúške 

- zapláva          1 - 2 m  -  1 b. 

        3 - 5 m  -  2 b. 

    6 - 14 m  -  3 b. 

   15-19m   -  4 b.  

  20-25 m  -  5 b. 

  

2. Ľah-sed (opakovane 1 min.) 

 

chlapci     dievčatá  

 - 18 a menej       - 0 b.    - 15 a menej      - 0 b.  

- 19 - 2 2           - 1 b.    - 16 – 19           - 1 b. 

- 23 – 29           - 2 b.    - 2 0 - 2 6           - 2  b. 

- 30 – 39           - 3 b.    - 2 7 - 3 3           - 3  b. 

- 40 – 49           - 4 b.    - 3 4 - 4 0           - 4  b. 

- 50 a viac          - 5 b.    - 41 a viac          - 5  b. 

 

3. Člnkový beh 

 

chlapci      dievčatá  

-  14,5s. a viac          - 0 b. -  15,5 s.  a viac         -   0 b.  

- 14,4 - 13,8 s.        - 1 b. - 15,4 – 14,8 s.    - 1 b. 

- 13,7 - 12,2 s.         - 2 b. -  14,7  – 13,2 s.      -  2 b. 

- 12,1 -   11,7 s.        - 3 b. -  13,1  – 12,7s.        -  3 b. 

- 11,6 -   11,0 s.        - 4 b. -   12,6  – 12,0 s.           -   4 b. 

- 10,9 a menej s.       - 5 b. -  11,9 a menej          -   5 b. 

 

Celkové hodnotenie     

 Uchádzač o štúdium za talentovú skúšku môže získať maximálne 15 bodov. 

 

V prípade nepriaznivej epidemiologickej situácie je plávanie nahradené čestným vyhlásením 

zákonného zástupcu, že uchádzač vie plávať. Uchádzači získajú 1 bod. 
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